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教練註冊制度 

 

教練級別: 1. 準一級教練 

2. 一級教練 

3. 二級教練 

4. 三級教練 

 

任期: 二零一九年一月一日至二零二零年十二月三十一日 

 

職責: 1. 協助總會推廣野外定向運動 

2. 積極參與「認可教練續領計劃」, 增進知識 

3. 確保每項訓練課程均遵照香港定向總會的指引進行 

 

權利: 1. 向香港定向總會申請開辦訓練課程(擔任總教練) 

2. 擔任香港定向總會註冊課程教練 

3. 獲發教練津貼(非註冊教練將不獲發教練津貼) 

  

申請資格: 1. 香港定向總會 2018/2019 年度之個人會員 及 

2. 持有香港定向總會簽發或認可的教練証書 及 

3. 持有香港教練培訓委員會簽發的認可教練証(準一級教練除外) 及 

4. 在過去兩年參與「認可教練續領計劃」, 並取得以下指定分數: 

 

最低要求分數 準一級教練 一級教練 二級教練 三級教練

1.定向培訓活動 22 44 88 176

2.個人進修活動 10

3.比賽活動 4 8 8 8

36

由香港教練培訓委員會認可教練續領計劃取代

 

 * 有關分數計算, 請參閱「認可教練續領計劃」的計分表 

 

註: a. 第一次申請教練註冊人仕可獲豁免第 4 項的要求 

   b. 申辦各項課程時, 必須於教練姓名旁註明註冊教練証號碼 

   c. 非註冊教練必須由一位相同或以上級別的註冊教練陪同教  

      學, 方能獲取「定向培訓活動」分數 

 

申請辦法: 1. 申請者須填妥申請表格、連同香港教練培訓委員會簽發的認可教練証副本(準一級

教練除外)及劃線支票港幣$250 (抬頭”香港定向總會”，支票背面請寫上教練姓名

及教練編號)於 2018 年 12 月 21 日或之前寄回總會(地址: 九龍灣宏開道 15 號九龍

灣工業中心 727 室)。另外，請將證件相片電郵至總會。 

 

2. 成功註冊後, 各教練可獲發: 

- 「註冊教練証」一張，任期由 2019 年 1 月 1 日至 2020 年 12 月 31 日 

mailto:info@oahk.org.hk


香港定向總會  

Orienteering Association of Hong Kong 

香港銅鑼灣掃桿埔大球場徑一號奧運大樓 1014 室    Room 1014 Olympic House, No.1 Stadium Path, So Kon Po, Causeway Bay, Hong Kong 
 

              電話 Telephone      (852)25048112, 25048112            傳真 Facsimile      (852)25775595 

              電郵 E-mail         info@oahk.org.hk                   網址 Homepage     http://www.oahk.org.hk 

2019 年 1 月至 2020 年 12 月註冊教練申請表  
 

申請級別 :    準一級教練    一級教練     二級教練     三級教練  
 

個人資料:                

中文姓名：       英文姓名：            

屬會：   教練註冊編號：    電郵地址：         

聯絡電話：      （手提）     （日間） 

付款方法： □支票    (支票號碼)   (銀行名稱)  ／ □現金 

 

 

認可教練續領記錄  (2017 年 1 月 1 日至 2018 年 12 月 31 日 ) : 

甲：定向培訓活動 :  

 訓練班註冊編號 / 名稱 訓練班日期 時數 分數 

1     

2     

3     

4     

5     

6     

7     

8     

9     

10     

總分數：  

乙：個人進修活動  (只適用於準一級教練 ) 

(非總會主辦的活動，須一併提交有關證書副本及課程時間表 ) 

 訓練班 / 研討會名稱 日期 舉辦機構 時數 分數 

1      

2      

3      

4      

5      

6      

7      

8      

9      

10      
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丙︰比賽活動  

 比賽名稱 日期 1.擔任總會註冊賽事之控制員/繪圖員/賽程設計/賽事

主任 

2.協助舉辦總會註冊賽事 

3.完成總會註冊賽事 

(請於下列位置填寫數字，如填寫第 1 項，必須列明擔

任崗位) 

分數 

例 2013/2014 色級野外定向賽 26/1/2014 1. (繪圖員) 1 

1     

2     

3     

4     

5     

6     

7     

8     

總分數：  

  

＊如不敷應用，可另加紙張填寫  

   

已隨註冊申請表附上：   

  註冊費 (HK$250) 支票 及   

   香港教練培訓委員會簽發的認可教練証副本    

   

已電郵：   

   證件相片 

 

聲明 

本人聲明自己的健康及體能良好，適宜擔任定向教練工作，並同意及遵守總會教練守則(請參閱附

件)。 

   

 教練簽署：  

 日期：  
 

  
總會專用 

□ 可獲委任         或     □ 不獲委任 
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